
チェック １年次履修予定科目 単位数 必・選 学期 必要単位数

□ 英語ⅠＡ 1 必 前

□ 英語ⅠＢ 1 必 後

□ 英語ⅡＡ 1 必 前

□ 英語ⅡＢ 1 必 後

□ 第二外国語ⅠＡ 1 選必 前

□ 第二外国語ⅠＢ 1 選必 後

□
情報リテラシー（情報倫
理を含む）

2 必 前

□ 情報科学概論 2 必 後

□ 健康・体力科学Ⅰ 1 必 後

□ 人間探求学 2 必 前

□ 生命・人間・倫理　(生きる) 2 必 後

□
人間学　(つくる)

[科目名：　　　　　　　] 2 選必

□
人間学　(考える)

[科目名：　　　　　　　] 2 選必

地
域
基
礎

□ 地域共生論 2 必 前 2単位

□ 解剖生理学Ⅰ 2 必 前

□ 解剖生理学Ⅱ 2 必 後

□ 生化学 1 必 前

□ 病理学総論 1 必 後

□ 微生物学／免疫学 2 必 前

□ 精神保健論 2 必 後

□ 人間看護学概論 2 必 前

□ 基礎看護技術Ⅰ 2 必 前

□ 基礎看護技術Ⅱ 2 必 後

□ 小児看護学概論 1 必 前

□ 成人看護学概論 1 必 後

□ 母性看護学概論 1 必 後

□ 精神看護学概論 1 必 後

【実習】

□ 地域（健康）生活実習Ⅰ 1 必 前

□ 基礎看護学実習Ⅰ 1 必
集中
（前）

□

□

□
卒業までに
４単位以上

選択
必修

4単位以上

人間学選択必修（前期・後期）
1年次で4単位以上修得しておくことを推奨する

必：必修科目、選必：選択必修科目、選：選択科目、前：前期、
後：後期、通：通年科目、集中：集中授業

単
位
数

後期  18単位

前期  21単位

（人間看護学部科目配当表･2022(令和4)年度以降入学生用をもとに作成）

必修単位+人間学必修
必修合計
39単位

下記は1年次に履修しなければならない科目です。
時間割作成表に記入した科目にチェックを入れ、履修が必要な科目に漏れがないか確認しましょ
う。また、最後に自身が履修する科目の合計を計算しよう。

学部新入生履修科目確認チェックリスト

専
　
　
門
　
　
科
　
　
目

12単位

区分

全
学
共
通
科
目

全
学
共
通
基
礎

11単位

専
門
基
礎
科
目

10単位

人間学の中でも、必修以外の4単位を4年次までに習得して
おくこと（保健師課程を選択する場合は、2年次までに修得）

人
間
学

必修
4単位


	（採用）新入生時間割組み立てチェックリスト

