
履修モデル（２０１9年度版） 

 

４年間の大学生活の中で、履修する科目によって取得可能な資格が異なります。 

 

 

 

【基本の履修モデル（看護師国家試験受験資格の取得）】 

 

1 年次 ２年次 ３年次 ４年次 

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

人間学 

（『人間探究学』・『生命・人間・倫理』は、１年次 必修） 

地域基礎科目 

（『地域共生論』は１年次、『地域社会福祉論』は２年次 必修） 

英語ⅠＡ 英語ⅠＢ 
英語ⅢＡ 英語ⅢＢ 成人クリティカル

ケア演習 

母性看護学実習 看護管理学  

英語ⅡＡ 英語ⅡＢ 

英語ⅣＡ 英語ⅣＢ エンドオブライフ

ケア演習 

精神看護学実習 専門選択必修科目

※１ 

 

 

○第二外国語ⅠＡ 
○第二外国語ⅠＢ ○第二外国語ⅡＡ・

Ｂ 

○第二外国語ⅡＢ 老年看護学演習 小児看護学実習 人間看護学統合実

習 

 

情報リテラシー 

（情報倫理を含む）  
情報科学概論 

○実用英語演習Ⅰ

A  

○実用英語演習Ⅰ

B  

小児看護学演習 成人クロニックケ

ア実習 

卒業研究（通年） 

解剖生理学Ⅰ 健康・体力科学Ⅰ 
健康・体力科学Ⅱ 疾病論Ⅱ 母性看護学演習 成人クリティカル

ケア実習 

  

生化学 解剖生理学Ⅱ 
公衆衛生学 疾病論Ⅲ 精神看護学演習 エンドオブライフ

ケア実習 

  

微生物学 病理学 薬理学 栄養学 在宅看護学演習 老年看護学実習Ⅰ   

人間看護学概論 精神保健論 

疾病論Ⅰ 看護理論 専門選択必修科目

※１ 

 

老年看護学実習Ⅱ   

基礎看護技術Ⅰ 基礎看護技術Ⅱ 
基礎看護技術Ⅲ 成人クロニックケ

ア演習 

 在宅看護学実習   

小児看護学概論 成人看護学概論 基礎看護技術Ⅳ 老年看護学     

地域生活実習 母性看護学概論 成人看護学 小児看護学 看護研究の基礎（通年）   

基礎看護実習Ⅰ（集中） 老年看護学概論 精神看護学     

  母性看護学 在宅看護学     

  精神看護学概論      

  在宅看護学概論      

 
 公衆衛生看護学概

論 

     

  基礎看護学実習Ⅱ（集中）     

※１ 専門選択必修科目一覧から、履修科目を選択します。                   
                          単位数合計（卒業要件） 129単位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【専門選択必修科目 ※１】 

看護トピックス 

看護キャリアデザイン論 

看護英語 

看護教育と実践 

家族看護学 

健康教育論 

クリティカルケア実践演習 

チャイルドライフケア論 

ホリスティックケア論 

公衆衛生看護学Ⅰ 

国際看護学 

災害看護学 

ボランティア実践演習 



【看護師国家試験受験資格（基本）＋保健師国家試験受験資格を取得する場合（選抜）】 

２年次の進路調査・選抜によって履修者が決まります。 

  

 

（履修モデル） 

1年次 ２年次 ３年次 ４年次 

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

人間学 

（『人間探究学』・『生命・人間・倫理』は、１年次 必修） 

地域基礎科目 

（『地域共生論』は１年次、『地域社会福祉論』は２年次 必修） 

英語ⅠＡ 英語ⅠＢ 
英語ⅢＡ 英語ⅢＢ 成人クリティカル

ケア演習 

母性看護学実習 看護管理学  

英語ⅡＡ 英語ⅡＢ 
英語ⅣＡ 英語ⅣＢ エンドオブライフ

ケア演習 

精神看護学実習 人間看護学統合実

習 

 

○第二外国語ⅠＡ 
○第二外国語ⅠＢ ○第二外国語ⅡＡ・

Ｂ 

○第二外国語ⅡＢ 老年看護学演習 小児看護学実習 公衆衛生看護学Ⅲ 

情報リテラシー 

（情報倫理を含む）  
情報科学概論 

○実用英語演習Ⅰ

A  

○実用英語演習Ⅰ

B  

小児看護学演習 成人クロニックケ

ア実習 

公衆衛生看護管理論 

解剖生理学Ⅰ 健康・体力科学Ⅰ 
健康・体力科学Ⅱ 疾病論Ⅱ 母性看護学演習 成人クリティカル

ケア実習 

健康教育方法演習 

生化学 解剖生理学Ⅱ 
公衆衛生学 疾病論Ⅲ 精神看護学演習 エンドオブライフ

ケア実習 

公衆衛生看護学演習 

微生物学 病理学 薬理学 栄養学 在宅看護学演習 老年看護学実習Ⅰ 公衆衛生看護学実習 

人間看護学概論 精神保健論 疾病論Ⅰ 看護理論 家族看護学 ★ 老年看護学実習Ⅱ 卒業研究（通年） 

基礎看護技術Ⅰ 基礎看護技術Ⅱ 
基礎看護技術Ⅲ 成人クロニックケ

ア演習 

健康教育論 ★ 在宅看護学実習   

小児看護学概論 成人看護学概論 
基礎看護技術Ⅳ 老年看護学 公衆衛生看護学Ⅰ 

★ 

   

地域生活実習 母性看護学概論 
成人看護学 小児看護学 公衆衛生看護学Ⅱ

（集中） 

   

基礎看護実習Ⅰ（集中） 老年看護学概論 精神看護学 看護研究の基礎（通年）   

  母性看護学 在宅看護学     

  精神看護学概論 疫学 ★     

  在宅看護学概論      

 
 公衆衛生看護学概

論 

     

 
 基礎看護学実習Ⅱ（集中）     

※ 保健師課程履修コースにて所定の単位を履修し、保健師国家試験を合格した後、 

申請により養護教諭二種免許が取得できます。 

※ 養護教諭二種免許の申請には、『憲法（全学人間学）』の単位を取得しておく 

必要があります。 

 

                          単位数合計 129単位＋14単位         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【専門選択必修科目】 保健師課程履修コースでは★印を選択する必要あり 

疫学（２年次） ★       クリティカルケア実践演習 

看護トピックス         チャイルドライフケア論 

看護キャリアデザイン論     ホリスティックケア論 

看護英語            公衆衛生看護学Ⅰ ★ 

看護教育と実践         国際看護学 

家族看護学 ★         災害看護学 

健康教育論 ★         ボランティア実践演習 



【看護師国家試験受験資格（基本）＋養護教諭一種免許を取得する場合】 

 ＊保健師国家試験受験資格も同時に履修する場合は、履修期間を延長することがあります。 

 

（履修モデル） 

1年次 ２年次 ３年次 ４年次 

前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

人間学 

（『人間探究学』・『生命・人間・倫理』は、１年次 必修、『憲法（後期）』を１年次または２年次に取得する必要あり） 

地域基礎科目 

（『地域共生論』は１年次、『地域社会福祉論』は２年次 必修） 

英語ⅠＡ 英語ⅠＢ 
英語ⅢＡ 英語ⅢＢ 成人クリティカル

ケア演習 

母性看護学実習 看護管理学  

英語ⅡＡ 英語ⅡＢ 
英語ⅣＡ 英語ⅣＢ エンドオブライフ

ケア演習 

精神看護学実習 専門選択必修科目 

※１   

 

○第二外国語ⅠＡ 
○第二外国語ⅠＢ ○第二外国語ⅡＡ・

Ｂ 

○第二外国語ⅡＢ 老年看護学演習 小児看護学実習 人間看護学統合実

習 

 

情報リテラシー 

（情報倫理を含む）  
情報科学概論 

○実用英語演習Ⅰ

A  

○実用英語演習Ⅰ

B  

小児看護学演習 成人クロニックケ

ア実習 

卒業研究（通年） 

解剖生理学Ⅰ 健康・体力科学Ⅰ 

健康・体力科学Ⅱ 疾病論Ⅱ 母性看護学演習 成人クリティカル

ケア実習 

教育実習・事前事後

指導（集中４年次

用） 

 

生化学 解剖生理学Ⅱ 
公衆衛生学 疾病論Ⅲ 精神看護学演習 エンドオブライフ

ケア実習 

教職実践演習  

微生物学 病理学 薬理学 栄養学 在宅看護学演習 老年看護学実習Ⅰ   

人間看護学概論 精神保健論 
疾病論Ⅰ 看護理論 専門選択必修科目 

※１   

老年看護学実習Ⅱ   

基礎看護技術Ⅰ 基礎看護技術Ⅱ 
基礎看護技術Ⅲ 成人クロニックケ

ア演習 

 在宅看護学実習   

小児看護学概論 成人看護学概論 基礎看護技術Ⅳ 老年看護学     

地域生活実習 母性看護学概論 成人看護学 小児看護学 看護研究の基礎（通年）   

基礎看護実習Ⅰ（集中） 

老年看護学概論 精神看護学 教育心理学 また

は 教育制度論 

教育実習・事前事後

指導（集中３年次

用） 

  

教職論  母性看護学 在宅看護学 道徳教育論    

 
 精神看護学概論 疫学 ＊ 教育相談・進路指導 

（集中） 

   

  在宅看護学概論 生徒指導論 学校保健論    

 
 公衆衛生看護学概

論 

特別活動論 また

は 教育課程論 

学校看護論    

  基礎看護学実習Ⅱ（集中）     

  教育方法論      

  教育学概論（集中）      

※１ 専門選択必修科目一覧から、履修科目を選択しますが、養護教諭一種免許取得には、☆のいずれかが必要になります。 

 

                          単位数合計 129単位＋29単位  

【専門選択必修科目 ※１】 

疫学（２年次） ＊ 

看護トピックス 

看護キャリアデザイン論 

看護英語 

看護教育と実践 

家族看護学 

健康教育論 ☆ 

クリティカルケア実践演習 

チャイルドライフケア論 

ホリスティックケア論 

公衆衛生看護学Ⅰ ☆ 

国際看護学 

災害看護学 

ボランティア実践演習 


