
2025/03/19時点

開催日 時間 会場 セミナー内容 カテゴリ

4/１０（木） 18:10～19:40
交流センター

ホール インターン＆就活準備 スタートダッシュセミナー
オリエンテーション

自己分析

4/1７（木） 18:10～19:40
交流センター

ホール 【ES集中講座①】自己PR作成セミナー
ES

(エントリーシート)

4/2４（木）
4/３０（水）

18:10～19:40
交流センター

ホール インターンシップガイダンス インターンシップ

５/1（木） 18:10～19:40
交流センター

ホール
【ES集中講座②】ガクチカの書き方＆作成セミナー
　　　　　　　　　　　　　　　※ガクチカ＝学生時代に力を入れたこと

ES
(エントリーシート)

５/1(木)、2(金）、
  7(水）、8(木）

日中 学生ホール 大学協定型インターンシップ　企業・団体合同説明・相談会
（担当者と直接話して、雰囲気キャッチ！）

インターンシップ
・業界企業研究

5/8（木） 18:10～19:40
交流センター

ホール
【ES集中講座③】志望動機の書き方セミナー
　　　　　　　　　　　　　　　～相手に「伝わる」志望動機の作成～

ES
(エントリーシート)

5/15（木） 18:10～19:40
交流センター

ホール
「今の興味」から「将来」を考えよう

　自分に合った企業の探し方セミナー
業界・企業研究

５/22（木） 18:10～19:40
交流センター

ホール
【実践講座①】今の実力はどれくらい！？

　　　　　　　　　　言語・非言語WEBテスト受検会
試験対策

５/２９（木） 18:10～19:40
交流センター

ホール
まだ間に合う！インターンシップエントリー講座
（知らないと損する、インターンシップ参加のための3つのコツを教えます）

インターンシップ

6/5（木） 18:10～19:40
交流センター

ホール
【実践講座②】インターンシップや選考で役立つ

　　　　　　　　　　グループディスカッション講座
グループ

ディスカッション

6/12（木） 18:10～19:40
交流センター

ホール
【実践講座③】面接でのコミュニケーションが得意になる！

　　　　　　　　　　　基礎から学ぶ面接対策講座
面接

6/19(木） 18:10～19:40
交流センター

ホール
【実践講座④】印象UP！インターンから、入社後も活用できる

　　　　　　　　　　　　　ビジネスマナー講座
ビジネスマナー

開催日 時間 会場 名称

4/１6（水）
4/２２（火）

18:10～19:40
交流センター

ホール 公務員試験対策講座ガイダンス

開催日 時間 会場 名称

4/9（水） 18:10～19:40
交流センター

ホール 「今」からできるインターン＆就活準備ガイダンス

4/15（火）
4/16（水）

18:10～19:40 A2-202 1年生向けキャリアオリエンテーション
～１年生で知っておきたい、大学生活と将来について～

「納得のいく」進路に進むために全力でサポートします！　

何かございましたら、学生支援センター就職担当、キャリアデザイン室まで！お気軽に！

本気で公務員目指すなら、「早め」の対策を！

［対象］全学生（推奨：2年生、3年生、大学院1年生）

【１，2年生向け】
大学生活あっという間に終わります…「将来」のこと本気で考えて、準備を始めるなら「今」です

令和７年度【前期】　学部２，３年生、院１年生対象

就職セミナー等開催スケジュール

【公務員志望】

【一般企業就職希望】基本、毎週木曜日に実施

［対象］３年生、大学院１年生参加必須　（２年生も参加推奨）

【実践形式も実施！】
上記と並行して、「個」に特化したES添削会やグループディスカッション等の実践練習会を

５～7月に実施予定！（詳細はセミナーやUSPoでお知らせします）

【前期テーマ】インターン参加は就活成功への大きな一歩。
　　　　　 夏インターンシップ→本選考に向けて、「今」から動き出そう！

最新情報はUSPo、学内掲示板で

どんどん配信！見逃すな！！


